
つかれたときは こう言おう！

つかれました。 てつだってください。

すこし
やすみたいです。

いっしょに
してください。

おちゃを
のんでもいいですか。

かわりに
してください。

ちがうばしょで
してもいいですか。

すきなことをして
おちついてもいいですか。


